
RPG står för Riksförbundet PensionärsGemenskap och är en ideell och 

partipolitiskt obunden pensionärsorganisation som vill visa omsorg om 

människan utifrån kristna värderingar. Vår önskan är gemenskap i olika 

former och inflytande i äldrefrågor i samhället. I Järfälla är vi representerade i 

kommunens pensionärsråd, KPR. 
 

Utöver tisdagsträffarna är du välkommen att delta i följande arrangemang: 

• Litteraturcirkel 

Närmare upplysningar/anmälan: Pirjo Eriksson tel.  070 748 08 60  
• Bowling eller boule 

      Måndagar kl. 09.45 med samling vid Aspnäskyrkan 

 

Gemenskapspromenader enligt särskilda utskick. 

 

 

 

 

 
Som medlem i RPG har du tillgång till en rad förmåner  

• RPG Försäkringar. Kontakt: Söderberg & Partners 060-14 40 40. 

• Fler förmåner beskrivs i den folder som medföljer SMART SENIOR-kortet, 

som varje RPG-medlem kan rekvirera. 

• Tidningen Seniorposten i brevlådan 5 gånger om året. 
 

Medlemsavgiften för 2023 är 240 kr/medlem. Betalas till bankgiro  

412-3279 (RPG i Aspnäskyrkan) respektive 867-4764 (RPG Jakobsbergskyrkan) 
 

Gå gärna in på RPG:s hemsida www.rpg.org.se för mer information. 
 

RPG-föreningarna i Aspnäskyrkan och Jakobsbergskyrkan har ett  

nära samarbete. Du är välkommen att delta i alla arrangemang.  
 

 

Kontaktpersoner 

Aspnäskyrkan Astrid Emanuelsson 070-170 43 17 

Jakobsbergskyrkan Urban Norstedt 070-539 69 70 

Representanter i KPR Solbritt Kihlberg 070-171 42 29 

  Inger Kling  073-693 00 33 
 

 

 

 

 

RPG samarbetar i programverksamheten med Studieförbundet Bilda 

 
 

                 RPG Järfälla 

 

 

  

     
                 
 

        Mitt på dagen-träffar  

    VÅREN 2023 

Höst 
hösten 2013en 2013GEN  

 

Aspnäskyrkan           Jakobsbergskyrkan 

Hästskovägen 65             Kvarnplan 20 

http://www.rpg.org.se/


 

 
.  

 

       

              

         

Januari 

Februari

 

Mars 

Tisdagar kl. 13.00 

 10  Julgransplundring  

Medverkan av Cittrakompaniet 
 

 24 Sånger om mod, rättvisa och frihet 

Sång och musik med Tomas Bennsten och Eric Skarby 
 

 

 
                     

 

   7              ”Himlaspelet – med teologi som kan störa många”  

                   Ärkebiskop emeritus Anders Weiryd 
 

 21              Hälsosamt åldrande 

                   Med fokus på fysisk aktivitet och fallprevention 

                   Elisabeth Rydwik, lektor och fysioterapeut 

                                                    Därefter årsmöte för RPG Jakobsbergskyrkan 

 

                 

                     

           

 

 

                                         

 

   7               Visor på vårkanten  Sång och musik med Dag Palm 
                              

 21             Krisstöd i kristid                

                  Curt Ahnlund berättar om sitt arbete som krishanterare 

                  Sång och musik med pianisten John Sjölin 

                                  
 

 

  

 

Tisdagar kl. 13.00 

17              Romsk kultur och dess betydelse   

   Författaren Gunilla Lundgren belyser den ofta bortglömda 

                  romska kulturen. Bokbord kommer att finnas. 
 

31              Povel Ramel – S:t Lukas seniorkör sjunger Povel Ramels 

   visor under ledning av Anders Emilsson 

JAKOBSBERGSKYRKAN

 

April 

Januari 

Februari

 

 Mars 

April 

14              I Paulus fotspår - reseminnen  

                  Pastor Johan Valinder 
 

28              Musik för själ och hjärta  

                  Håkan Tengberg, cello, och Hans-Lennart Raask, piano  

                                  Därefter årsmöte för RPG Aspnäskyrkan  

                  Därefter årsmöte för RPG Aspnäskyrkan 

                

  14            Från katolsk horisont 

                  Kardinal Anders Arborelius 
 

 28            Trio Con Brio – folkligt -klassiskt - himmelskt  

                  Carina Sederwall, Jan Holmgren och Stig Andersson 

                  Presentatör: Barbro Andersson 

 11              Nepal – med många ansikten 

                   Tero Lehtonen berättar 
 

 25              Vårmusik med elever från Edsbergs musikhögskola 
 

Maj  

  9              Vårutflykt    Anmälan  

   

 
 

 

   

  4             ”Evangelium enligt Astrid Lindgren”  

                 Pastor och psykoterapeut Nisse Noren 
                             

18             En visa för själen 

                 Sång och musik med Stefan Jämtbäck 

 

 

  2            ”Bakom kulisserna” 

                Leif Mörkfors, svensk släktforskare 

 

  9             Vårutflykt    Anmälan 

Maj 


